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Tras varios años compartiendo éxito y calidad, ya no
es aventurado decir que las óperas primas nacionales
son siempre una buena apuesta para el lector que
busque riesgo y frescura. Este 2025, nuestro ganador
a mejor libro del año es compartido entre tres
debutates, Lucía Solla Sobral, Irene Pujadas y Laura
Chivite. Además, en nuestra incluñimos también el
debut narrativo de Miriam Reyes y el de Estela

Los mejores libros de
2025: las 20 mejores
obras de narrativa en
español
Las debutantes Lucía Solla Sobral, Irene
Pujadas y Laura Chivite comparten el
reconomiento a mejor libro del año en
español, en una lista en la que no faltan
clásicos como Cristina Fernández Cubas o
Enrique Vila-Matas

LITERATURA  Ficción en español
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Sanchis, que conviven en esta selección con pesos
pesados como Enrique Vila-Matas, las geniales
cuentistas Samanta Schweblin y Cristina Fernández
Cubas y con las mejores novelas de los muy distintos
Pedro Mairal y Diego Sánchez Aguilar.

20. DIARIO DE UNA MUDANZA, INÉS GARLAND

En principio, este libro iba a ser otra cosa: el diario de
la mudanza que la narradora y protagonista emprende
tras la muerte de su padre y después de que la hija se
vaya de casa. Pero la escritora no puede controlar del
todo el libro. Así, Garland se abandona a la escritura y
se deja llevar, y lo que comienza como un libro en el
que anota los cambios del cuerpo y síntomas de la
menopausia para entregarse al flujo de la memoria. La
mudanza a la que el lector se ve invitado no es tanto de
una casa a otra, como de un estado de miedo y
zozobra a otro de calma.

19. EL VUELO DEL HOMBRE, BENJAMÍN G. ROSADO

La primera ópera prima de la lista viene con un
premio, nada menos que el Biblioteca Breve, bajo el
brazo. El vuelo del hombre es la historia de un éxito
ambiguo, concretamente la admiración mundial que
provoca la publicación de la primera novela de Diego
Marín, un veinteañero español desconocido que se
abrumado por cómo seguir adelante. Sin embargo,
esta obra caleidoscópica sobre el poder de la ficción
para cambiar la realidad encierra mucho más,
convirtiéndose en un juego deliberadamente confuso
de imposturas, atribuciones, malentendidos y
casualidades. Ficción pura, elaborada y cuidadosa, es
una de esas lecturas que implican e imponen una
inmersión.

PARA SABER MÁS

18. LOS ILUSIONISTAS, MARCOS GIRALT TORRENTE

Algún día, alguien venderá en un solo volumen Los
ilusionistas y Tiempo de vida, el libro más importante de
2010 en España, como dos partes de un todo. En ella,
Giralt Torrente contó la vida de su padre, el pintor Juan
Giralt, un hombre bohemio y errático que adoró de
niño, detestó de adolescente y con el que se reconcilió

ALOMA RODRÍGUEZ

ANDRÉS SEOANE

Zambullida en el interior de sí
misma: la aventura introspectiva de Irene
Pujadas que se burla del mandato de estar
bien

Los libros. 

Lucía Solla Sobral, la
inesperada revelación de las letras
españolas: "No existen la víctima ni el
maltratador perfectos"
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Insólito es la palabra para describir este debut, otro de
los llamativos de este año. Una ácida vuelta de tuerca a
la narrativa supuestamente testimonial que parodia la
autoficción y que desciende bastante en serio a
impulsos relativamente oscuros, que se expresan sin
tapujos. Exhibicionismo y voyeurismo, la necesidad de
ser contemplada, de ser deseada o de controlar la
mirada, los sentimientos y las reacciones de los demás
es casi lo más acolchado de un libro al que también se
trae la necesidad de sentir violencia sobre una misma
o de lanzarla contra otros.

9. EL ÓRGANO, DIEGO SÁNCHEZ AGUILAR

Si hace dos años nos hacíamos cruces ante la calidad
de Los que escuchan, novelón al que atribuimos en La
Lectura "tintes de obra maestra", de El órgano, su nuevo
libro, podríamos empezar diciendo que viene con aires
de clásico, ya que contiene la ambición, la aparente
sencillez, las hechuras formales, el estilo general y la
potencia simbólica de esas novelas breves, alegóricas
y redondas que solían llegar hace décadas desde
Centroeuropa. Una novela ambigua en la que el
paisaje habla, se expresa y se explica, juzgando las
miserias y las mentiras de sus habitantes.

8. LA EDAD INFINITA, MIRIAM REYES

Es un año de dulce para la gallega. Al Premio Nacional
de Poesía se une la publicación de esta novela
abiertamente autobiográfica en el que la autora,
siempre un poco apátrida, reflexiona sobre las causas
y las consecuencias del exilio. En La edad infinita se
superponen varios traumas, desde 'el gran
desplazamiento' que le quiebra la infancia en dos
hasta la ruina social de Venezuela. Tanto en lo que
tiene de impactante memoria personal como en su
relevante dimensión de reflexión histórica, el
testimonio de Reyes tiene una vocación duradera,
mezcla de intuición, observación, inteligencia,
serenidad y calidad literaria.

7. CANON DE CÁMARA OSCURA, ENRIQUE VILA-
MATAS

"Escribir el libro perfecto sería la muerte". O "El
fragmento es la única literatura que puede aspirar a
narrar nuestra caótica realidad". Aforismos entre
muchos que Enrique Vila-Matas pronuncia como
respira. Irreverente, heterodoxo y más literario que
nunca, el escritor regresa a su lado más gamberro y
lúdico con Canon de cámara oscura, la historia de un
escritor, o quizá un androide, empeñado en sublimar
su biblioteca. "Los libros son una realidad. Al menos
para mí, lo que leo, pienso o imagino también existe".

6. LOS NUEVOS, PEDRO MAIRAL

Experto en diseccionar de forma precisa ese terremoto
que supone dejar atrás la juventud para entrar en la
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